Es un programa nacional de distribucion de alimentos dirigida a personas en
situacion de vulnerabilidad, cofinanciado por el Fondo de Ayuda Europea para los Mas
Desfavorecidos (FEAD) y la Administracion General del Estado. Comprende la compra de
alimentos y entrega a personas participantes en servicios y proyectos de Cruz Roja, a la
vez que se realizan actuaciones dirigidas a favorecer la inclusién social de las personas

beneficiarias

Cada vez mas cerca de las personas




DESTINATARIOS / AS

» Los destinatarios finales de los alimentos son las personas mas desfavorecidas que participan en Cruz Roja
Espafiola

» Se entiende por personas mas desfavorecidas los individuos, familias, hogares o grupos que se encuentren en
una situacion de pobreza econdmica, asi como las personas sin hogar y otras personas en situacion de especial

vulnerabilidad social

ACTIVIDADES MAS DESTACADAS

> Entrega de alimentos

> Informacién Social sobre recursos: Sesiones informativas y entrega de Guia de Recursos Sociales de la

provincia
> Medidas de Acompafiamiento:

> Informacion y orientacion individualizada: Orientacion social, laboral, salud, educativa-formativa

> Sesiones informativas grupales

> Informacién general y talleres sobre nutricion, dieta equilibrada y alimentacién saludable

> Asesoramiento en economia familiar
> Seguimiento, apoyo y acompafiamiento

ACCION VOLUNTARIA

> Participacion en la elaboracién de lotes de alimentos para las familias vulnerables de los proyectos

de Cruz Roja
> Apoyo en sesiones Y talleres con las personas usuarias

ACCESO AL SERVICIO

> Através de los diferentes Proyectos y Servicios de Cruz Roja
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INFORMACION

C/ Cruz Roja n® 1/ 37005 Salamanca
Tifnos: 923 22 10 32
salamanca@cruzroja.es
www.cruzroja.es/salamanca
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