Se pretende el fomento de habitos de vida saludables en poblacion infanto-juvenil y adultos
de referencia, principalmente en lo referido a salud sexual, habilidades sociales, conducta

alimentaria, etc.

Cada vez mas cerca de las personas




DESTINATARIOS / AS

» Nifios, nifas, jovenes y poblacion en general, con edades comprendidas entre los 8 - 25 afios

* Familias y educadores/as del alumnado del centro donde se hacen intervenciones con infancia, adolescencia
y juventud

ACTIVIDADES MAS DESTACADAS

Las sesiones, talleres y campafias, con una duraciéon minima de dos horas, trabajan:

> La educacién afectivo-sexual

> Los habitos alimenticios saludables

> Material de prevencion

> Sensibilizacion a la poblacion en general

ACCION VOLUNTARIA

> Elaboracion y redacciéon de unidades didacticas sobre los contenidos desarrollados en el proyecto
> Desarrollo de las actividades y didacticas propuestas en las unidades didacticas con menores y jovenes

Subvencionado por la Junta de Castilla y Ledn con cargo a la asignacion tributaria del IRPF
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INFORMACION SIGUENOS

C/ Cruz Roja n°1 / 37005 Salamanca o o

Tifnos: 923 22 10 32
crj.salamanca@cruzroja.es / salamanca@cruzroja.es
www.cruzrojajuventud.org / www.cruzroja.es/salamanca




