Intervencion Social con Personas
Privadas de Libertad

-

Proyecto que tiene como objetivo principal minimizar los efectos que tiene la vida en prisién

sobre las necesidades sociales, emocionales y ocupacionales de las personas internas. Se
realizan actividades dirigidas a reeducar y fomentar habitos positivos y saludables y favorecer

la reinsercién a través de la ocupacion positiva del ocio

Cada vez mas cerca de las personas + Cruz Roja EspaﬁOIa



DESTINATARIOS / AS

Internos del médulo 13 y mdédulo Terapéutico (UTE) del Centro Penitenciario de Topas

ACTIVIDADES MAS DESTACADAS

Actividad grupal:

Se realizaran diferentes actividades en funcion de los grupos

> Grupo de iniciacion para el cambio: sesiones grupales de intervencion educativa para conseguir un
estilo de vida mas saludable y dirigido a iniciar cambios relacionados con su problematica de adiccion

> Grupo de motivacion para el cambio: sesiones grupales de intervencion educativa de motivacion para el
inicio de un programa especifico de tratamiento de drogodependencias facilitado en la Unidad Terapéutica
por el Centro Penitenciario

> Grupo de prevencion de recaidas: sesiones grupales de intervencién educativa en las que se trabajan
estrategias para la consolidacién del abandono del habito de consumo dentro de médulo terapéutico

> Grupo para la deshabituacién: sesiones grupales de intervencion de tipo educativo para lograr consolidar
la abstinencia de las personas que ya habian mantenido un periodo de abstinencia previo durante su

estancia en Unidad Terapéutica
ACCION VOLUNTARIA

> Apoyo en los talleres formativos
> Apoyo en los talleres ocupacionales
> Apoyo en las actividades deportivas
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INFORMACION

C/ Cruz Roja 1/ 37005 Salamanca

Tifnos: 923 22 10 32
poblacionreclusa@cruzroja.es / salamanca@cruzroja.es
www.cruzroja.es/salamanca
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